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ACTA N° 072
FECHA: Funza, febrero 22 de 2024.
HORA: 02:00 p.m. - 03:00 pm.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado De Maria
TEMA: Linea Redes-Construyendo saberes “nuevas formas de construccion de proyectos

de vida, a través de la comparacion entre diferentes generaciones.

ASISTENTES: Vilma Rios Diaz — Gerontéloga. Hna. Anabelly Cadena — Coordinadora (ver
planilla de asistencia)

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad
Introduccién de la actividad
Actividades desarrolladas
Conclusion.

hal S A

Anexos
DESARROLLO:
1. Objetivo de la actividad.

Propiciar un espacio de socializacién de nuevas formas de construccién de proyectos de vida, a
través de la comparaciéon entre diferentes generaciones, para intercambiar experiencias y
conocimientos relacionado con las diferentes dimensiones del ser humano que les permita
identificar nuevos saberes para proyectar metas de acuerdo a cada interés personal y se

fortalezca en cada uno su proceso de envejecimiento.

2. Introduccion de la actividad

Desde el area de gerontologia se promueven acciones que favorezcan el intercambio de saberes
y experiencias entre las personas mayores con el fin de que los participantes expresen sus
conocimientos, habilidades y experiencias, mediante actividades grupales que permiten la
construccién de conocimiento con la finalidad de resignificar estereotipos e imaginarios negativos

que se tengan frente a la vejez. Por tanto, el presente ejercicio se desarrollé en
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el marco de la misién institucional y en cumplimiento de'lo previsto en la Politica Publica Social
para el Envejecimiento y la Vejez (PPSVE)

3. Actividades desarrolladas

Se invit6 a las Personas Mayores para reunirse en el salén del comedor principal adaptado para
la actividad y participar con el tema Construyendo saberes “nuevas formas de construccion de
proyectos de vida, a través de la comparacién entre diferentes generaciones”. Se invito a una
persona externa que ha trabajado varios afios con adolescentes para el desarrollo de la actividad;
se realizd la presentacion y se explicé la metodologia a seguir, asi como las pautas de
participaciéon basadas en el respeto por el uso de la palabra y la escucha atenta a todas las

intervenciones.

La persona externa hace uso de material audiovisual, videos en los cuales se dan a conocer
experimentos en los cuales adultos mayores y joévenes interactlan de acuerdo a elementos
tecnoldgicos acordes a cada generacion, asi mismo, musica propia de cada edad. Se hace
hincapié en los avances, transformaciones y nuevas posibilidades de profesiones y qué haceres
asumidos por los adolescentes de la época actual como Influencer, Youtuber, Futbolista, Chef,
Cine y television, Markentig digital, Trader, Programador y se indaga sobre historias de vida y

proyectos propuestos por los adultos mayores. Videos vistos:

a

https://www.youtube.com/watch?v=Q0rvQaqdqwl
https://www.youtube.com/watch?v=eLBeNUpEUag

Las personas mayores expresaron desde sus conocimientos, habilidades y experiencias
personales, haciendo la comparacién del proyecto de vida de los adolescentes de hoy en dia con

lo que realizaron ellos.
4. Conclusién

Para el cierre de la actividad se llegé a la conclusidén que los proyectos de vida son planes o
metas que nos proponemos alcanzar a lo largo de nuestro curso vital. Cada persona tiene sus
propios suefios y aspiraciones de vida que pueden variar considerablemente de una persona a
otra sin importar la edad. No es comun encontrar en las personas mayores, al menos en la
mayoria, un proyecto de vida definido y previamente pensado para todo aquello
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que habian siempre deseado hacer para cuando llegaran a la vejez, de modo que valdria la pena

ir formando esa conciencia en ellos, porque aspirar a la consecucion de algo es volver a vivir.

Participaron 67 Personas mayores y 1persona externa

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

\

CONVOCATORIA. No aplica.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

Cargo o Tipo de

vinculacion

Dependencia

Firma

Hna. Anabelly Cadena

a

Coordinadora

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazén
Inmaculado de
Maria

Vilma Rios Diaz

Gerontéloga

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazén
Inmaculado de
Maria

o &m&e\u\ (ol

Myriam Romero

Trabajadora Social

Comunidad de
Cuidado Hogar
Corazén
Inmaculado de
Maria
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* Comunidad de
Cuidado Hogar
Diego Mamian Martinez Psicélogo Corazon
Inmaculado de
Maria

Anexos: Registro Fotografico. Planilla de asistencia

Elaboré: Vilma Rios Diaz

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretarfa Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCI|

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

/

Cddigo: FOR-GD-023

Version: 1

Fecha: Memo 12023023863 - 14/08/2023
Pagina: 1de 1

/
L heo [CELCS

1. Tema: é’)gq’rg 1/;70/& éa[g erts
VA

PN ) / g
leom dﬂ/?gfac/ Ve (Ul

2. Lugar pru ion

nmmb 'a/ﬂ e l?{a//lFecha yhora: Z9-02-_202 c/'

D24YM = J390Ym
- :

4. ; 6. Documento| 7. Entidad o 8. Rol/ 9. Planta/ | 10. Correo |11. Teléfonoy :
item 2 Nombiesypelcos de identidad | Dependencia Cargo Contratista | electrénico | Ext. / Celular \ 12 Firma
) f’\) A AN
) /\ i = - e 4 ] .
AR Udoa I(i(m& A4 — — | — [32/93/117}4 (\ 0,(9)@{ ‘
c N (omomdled ) : ) \] |
%ﬂ) fr Tores sz{)ﬁ(/‘éa[- - APM%LVW)V £ = - it /2% )Q o ﬁm’/ o
A O (T G2
: - - , aluovda ol — —_ _ [ ) ¢ f - 1
%Drw?l;a:/pnré 15959932 T ’WAL;/W"'/? 4ol 82373% Mﬁax\q fy\es fy&?flg—
. ~ Covmyird- : "/ =
;ZU).,S //2‘?0 P(/,,Z ,? VA t?ﬁ/y Cb(j[" P {/;.[774&7)/1' - - 4ol 723 ?j:}é %
\
\\
\\
\\

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los

\

asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



REGISTRO FOTOGRAFICO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CONSTRUYENDO SABERES
23102/2024

22 feb 2024 2:20:33 p. m.
#C.C.Corazon Imaculado de Maria

y

2@ 2024 3:01412 p. m#

#C.C.Corazon Imaculadoide Maria




